
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

L’ANGLAIS DE L’OPTIQUE-LUNETTERIE 

 
 
 
 
OBJECTIFS : 
 

- Développer des compétences pour permettre aux professionnels du secteur d’enrichir leurs 
connaissances linguistiques et d’apprendre le vocabulaire spécifique de l’optique-lunetterie ; 

- Gagner en autonomie et en aisance aussi bien à l’écrit qu’à l’oral lors d’échanges sur le sujet ; 
- Savoir accueillir et renseigner un client étranger en magasin ; 
- Préparation à l’examen du B.T.S. Opticien-Lunettier. 

 
METHODE : 
 

- Supports pédagogiques clairs ; 
- Utilisation de supports audio et/ou vidéo ; 
- Mises en situation adaptées au niveau, puis corrigés et commentés. 

 
PROGRAMME : 
 

- PRESENTATION DU METIER : les métiers de l’optique-lunetterie (ophtalmologistes, optomé-
tristes, opticiens, techniciens de laboratoire), les missions de l’opticien en magasin ; 

- L’ ŒIL ET L ’EXAMEN DE VUE : anatomie et fonctionnement de l’œil, présentation de l’examen 
de vue ; 

- LES DIFFERENTES PATHOLOGIES OPTIQUES : savoir présenter et expliquer de façon simple et 
claire les différentes pathologies et problèmes oculaires en termes de causes, symptômes et 
traitements (daltonisme et mauvaises perception des couleurs, myopie, hypermétropie, presby-
tie, astigmatisme, amblyopie, cataracte, dégénérescence maculaire liée à l’âge, glaucome, syn-
drome de la vision artificielle…) ; 

- LUNETTERIE ET CONTACTOLOGIE : étude du vocabulaire lié à la lunetterie (description de la 
monture, choix de la monture et des verres, entretien et réparation…), étude du vocabulaire lié 
à la contactologie (différents types de lentilles de contact, pose, manipulation et entretien…). 

 
 
Révision ponctuelle des structures grammaticales non maîtrisées. 
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